
Programme “Au fil des saisons”

Proposition 1 (septembre-octobre)

visite et nourrissage des animaux avec des

seaux, des pelles, des brosses

de la betterave au jus sucré : goûter de la

betterave sucrière et les différentes sortes de

sucre, les découper en cossettes, les cuire,

récolter le jus sucrée

balade en tracteur

digestion des ruminants (comparaison de

notre digestion à celle des bovins)

fabrication d’un épouvantail en maïs

labyrinthe de maïs (jusqu’au 10/10 max)

visite et nourrissage des animaux avec des seaux, des

pelles, des brosses

de la betterave au jus sucré : goûter de la betterave

sucrière et les différentes sortes de sucre, les découper en

cossettes, les cuire, récolter le jus sucrée

brossage de la ponette

mouture du maïs pour les poules

atelier sensoriel (reconnaissance de la paille, le foin, le

blé, le maïs et la laine par le toucher)

jeu des photos (jeu de piste par équipe)

Proposition 3 (septembre-octobre)

visite et nourrissage des animaux

avec des seaux, des pelles, des brosses

jardin des senteurs : faire découvrir

les herbes aromatiques et réaliser un

pot en terre glaise ainsi qu’un

parfum naturel

labyrinthe de maïs (jusqu’au 10/10)

Proposition 2 (septembre-octobre)

Jour 1

sentier pieds nus



Programme “Au fil des saisons”
Jour 2

animaux de la ferme : “où vivent-ils

en hiver ? Que mangent-ils ?” +

nourrissage

atelier pain : chacun repart avec le

sien

atelier farine : du blé à la farine et

utilisation des meules en pierre

reconnaissance des différentes sortes

de céréales (blé, maïs, millet, …)

visite et nourrissage des animaux avec des seaux,

des pelles, des brosses

atelier pain : chacun repart avec le sien

atelier farine : du blé à la farine et utilisation

des meules en pierre

reconnaissance des différentes sortes de

céréales (blé, maïs, millet, …)

empreintes en plâtre : réalisation de

l’empreinte d’un animal de la ferme

visite et nourrissage des animaux avec des

seaux, des pelles, des brosses

de la betterave au jus sucré : goûter de la

betterave sucrière et les différentes sortes de

sucre, les découper en cossettes, les cuire,

récolter le jus sucrée

brossage de la ponette

mouture du maïs pour les poules

atelier sensoriel (reconnaissance de la paille, le

foin, le blé, le maïs et la laine par le toucher)

jeu des photos (jeu de piste par équipe)

Proposition 1 (janvier-février)

Proposition 2 (janvier-février)

Proposition 3 (novembre-décembre)



Programme “Au fil des saisons”
Jour 3

naissances des animaux à la ferme

de l’oeuf à la poule : “comment la poule

fabrique-t-elle un oeuf ? pourquoi

seulement certains deviennent des

poussins ?”

empreintes en plâtre : réalisation de

l’empreinte d’un animal de la ferme

fabrication et dégustation du beurre

naissances des animaux à la ferme

nourrissage des animaux

potager et plantations de saison

couleurs du printemps et badges natures

fabrication et dégustation du beurre

pyramide et équilibre alimentaires

jeu de la chaine alimentaire

balade en tracteur OU brossage de la

ponette

sentier pieds nus

Proposition 1 (mars-avril)

Proposition 2 (avril-mai-juin-juillet)



Programme “Au fil des saisons”
Jour 4

visite et nourrissage des animaux avec des

seaux, des pelles, des brosses

jardin des senteurs : faire découvrir les

herbes aromatiques et réaliser un pot en

terre glaise ainsi qu’un parfum naturel

labyrinthe de maïs

sentier pieds nus

nourrissage des animaux

hôtel à insectes : un abri pour l’hiver et un

nichoir, et la pollinisation

mare pédagogique : le monde animal et végétal vu

au binoculaire

laine de mouton : de la ferme au feutrage avec

réalisation d’un bracelet

jardin des senteurs : faire découvrir les herbes

aromatiques et réaliser un pot en terre glaise

ainsi qu’un parfum naturel

sentier pieds nus

Proposition 2 (mai-juin-juillet)

Proposition 1 (mai-juin-juillet)


